
 

 
 

 

 

 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=EInSp-GBADM
mailto:oﬃce@masuda-genki.or.jp
http://www.masuda-genki.or.jp/

